W Nord-Fron kommune

Seknad om parkeringstillatelse for forflytningshemmede
Sgknadsskjema for personlige sgkere

Opplysninger om sgker

Etternavn: Fornavn: Fgdsels- og personnummer
(11 siffer):
Adresse: Postnummer og -sted: Telefon:

Kjgnn: [J Kvinne [ Mann E-post:

Kjgrer du motorvognenselv? [1Ja [ Nei (Huvisja, legg ved kopi av gyldig fgrerkort)
Obs: Tillatelse kan kun innvilges enten som farer eller passasjer. Dersom du kjgrer selv, sgkes det
om tillatelse som farer. Din sgknad blir derfor behandlet med grunnlag i hvilken boks du krysser av.

Oppgi konkrete steder, med adresse, hvor du har behov for og problemer med a parkere pa
ordinaer parkeringsplass (f.eks.: ved bolig, arbeid, skole, leqge, behandlingssted oq lignende)

Behov som trening og behandlinger ma dokumenteres med uttalelser fra
behandler/treningssted, timekort, kvitteringer eller lignende. Dokumentasjonen ma vise hvor
ofte du har dette behovet (f.eks. antall ganger per uke/mnd.)

Behov (bosted, arbeid, skole Adresse: Antall
osv.): ganger
per

maned:




@ Nord-Fron kommune

Beskriv de problemer som oppstar ved forflytning; Beskriv kort hva som gj@r at du ikke kan
benytte deg av de ordinzere plassene pd stedene du har oppgitt ovenfor.

Gir du kommunen tillatelse til & innhente ytterligere opplysninger fra lege vedrgrende din sgknad?
OJa [ Nei

Fastlege:

Sted: Dato: Underskrift:

Seknaden ma signeres av sgker selv eller oppnevnt verge. Er spker under 18 ar skal sgknad signeres
av en foresatt. Ved oppnevnt verge ma dokumentasjon pa vergemal vedlegges. Ved bruk av
fullmektig, som ikke er advokat, ma gyldig fullmakt vedlegges.
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Veiledning til ssknad om parkeringstillatelser for forflytningshemmede

Vilkar for tildeling av parkeringstillatelse for forflytningshemmede
Det er to grunnvilkdr som ma veere oppfylt for at en sgknad om parkeringstillatelse kan innvilges:

1. Sgker kan ikke ga i det hele tatt eller har store vansker med a bevege seg over noen lengde.
Gangevnen og graden av forflytningshemmingen skal dokumenteres gjennom legeerklzaeringen.
Saksbehandler vil se pa legeerklaeringen i sammenheng med spkerens egen forklaring. Legen skal
foreta en selvstendig vurdering av spkerens forflytningsevne. Legeerklaeringen ma veere oppdatert,
slik at den gir et reelt bilde av gjeldende tilstand.

2. Spker ma ha saerlig behov for parkeringslettelser pa konkrete steder

Behovet for parkering ma beskrives i seknadskjemaet av sgkeren selv. Sgkeren ma beskrive de
utfordringer man har ved parkering pa de konkrete stedene man har oppgitt. Behov som trening og
behandlinger m& dokumenteres med enten uttalelse fra behandler/treningssted, timekort,
kvitteringer eller lignende. Dersom du har sarlig behov for parkering i andre kommuner, skal ogsa

dette beskrives.

Kommunen vurderer om sgkeren vil oppna parkeringslettelser pa stedene sgkeren har angitt 3 ha
behov for parkering ut fra den beskrevne forflytningsevnen.

Dersom det spkes om parkeringstillatelse som passasjer, ma ogsa et tredje vilkdr vaere oppfylt:

3. Sgker har behov for regelmessig hjelp av fgrer utenfor motorvognen.

Behovet for regelmessig hjelp vurderes med grunnlag i legeerklaeringen og sgkerens forklaring. Det er
kun dersom en forflytningshemmet person ikke kan etterlates alene eller ssmmen med andre under
tiden fgreren parkerer pa en ordinaer plass at dette vilkaret anses oppfylt.

Kommunen foretar en helhetlig vurdering av sgkerens behov for parkeringstillatelse.
Parkeringstillatelse er ikke ment som en gkonomisk stgtteordning. Kostnader tilknyttet bruk av
motorvogn eller parkering vektlegges derfor ikke ved vurdering av sgknaden. Det legges heller ikke
vekt pd om sgkeren mottar stgtte til motorvogn, at man har behov for gratis passering av bomring

eller gnske om fritak for piggdekkavgift.

Kommunen har ansvar for korrekt behandling av personopplysninger som gis i forbindelse med
spknad om parkeringstillatelse for forflytningshemmede. Opplysningen som gis skal bare benyttes til
dette formalet og vil arkiveres i henhold til arkivlova.

Ved innvilgelse av sgknad vil noen av opplysningene bli utlevert til Statens vegvesen, som er ansvarlig
for et sentralt register over parkeringstillatelser for forflytningshemmede (HC-registeret).
Vedlegg til seknaden
1. Legeerklzering
2. Passfoto
3. Kopi av fgrerkort dersom en sgker som fgrer
Eventuell dokumentasjon pa behovene en oppgir a ha. Dette kan eksempelvis vaere en bekreftelse

eller uttalelse fra behandler (fysioterapi o.l.), opptreningssenter, timekort osv.
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Hvilken kommune skal sgknaden sendes til?
Sgknaden skal sendes til kommunen du er bosatt i. Dersom du er bosatt et annet sted enn du er

folkeregistrert bgr du forklare valg av kommune i sgknaden, evt. i eget brev.
Dersom du er bosatt i Nord-Fron Kommune sendes sgknaden til:

Nord-Fron Kommune
Tildelingskontoret
Nedregate 50

2640 Vinstra

Forventet saksbehandlingstid
Sgknaden vil normalt veere ferdigbehandlet innen fire uker. Ved eventuell klage over avslag ma lengre

saksbehandlingstid paregnes hos klageorganet.
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Legeerklaering
Som vedlegg til sgknad om parkeringstillatelse for forflytningshemmede

Pasientens navn: Fgdsels- og personnummer:

Adresse: Postnummer og -sted:

Det er to vilkar som ma oppfylles fgr en sgknad om parkeringstillatelse kan innvilges. Det ene er
at sgker har en nedsatt evne til forflytning, og det andre er at sgker kan pavise et szerlig behov
for parkeringslettelse.

Legeerklzeringen danner grunnlaget for dokumentasjon av sgkerens forflytningsevne. Det er
derfor viktig at legen foretar en egen medisinsk vurdering av dette. Pasientens beskrivelse av
egen forflytningsevne gjengis i seknaden, og skal derfor ikke gjengis i legeerklaeringen. Sgker skal
ogsa i sgknaden selv gjgre rede for sitt parkeringsbehov pa steder der sgkeren har szerlig behov
for parkeringslette. Dette skal derfor ikke behandles i legeerklaeringen, men legen kan naturligvis
bekrefte legebesgk.

Folgende spgrsmal ma besvares (bruk blokkbokstaver):
Alle felt ma fylles ut.
Gi en utfyllende beskrivelse av pasientens forflytningshemming:

Bruker pasienten [ Rullestol [ Krykker [ Stokk [J Rullator [J Staver [ Annet
hjelpemiddel: Beskrivelse av eventuelt annet hjelpemiddel:

(Kryss av ved bruk)
Pasientens -uten -med Gjelder gangdistansen for:
gangdistanse i antall hjelpemidler hjelpemidler
meter: [ Hele aret  [J Vinterhalvaret
(Uten belastning i form m. m.
av baering, motbakke
etc.)

Hvordan er gangdistansen vurdert (eks. gangtest/observasjon):

Prognose mht. pasientens forflytningsvansker:
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Andre forhold av betydning (for eksempel behov for tilsyn):

Sted, dato: Legens stempel (navn, adresse og
telefonnummer):

Legens underskrift:
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Veiledning — legeerklzering ved sgknad om parkeringstillatelse for
forflytningshemmede

Innledning
Denne veiledning er utarbeidet som stgtte for lege der det skal utformes legeerklzering til sgknad om

parkeringstillatelse for forflytningshemmede.

Vilkar for tildeling av parkeringstillatelse
For at spker skal fa innvilget parkeringstillatelse for forflytningshemmede, ma to grunnvilkar vaere oppfylt.

1. Spkeren ma veere forflytningshemmet (ikke kunne ga eller ha problemer med a bevege seg over noen
lengde)

2. Sgkeren ma ha et saerskilt behov for parkeringslette
Det er legen som vurderer vilkar nr. 1. Kommunen vurderer vilkar nr. 2.

Vilkarene er kumulative, det vil si at begge ma veere oppfylt for at tillatelse innvilges. Legens vurdering
overprgves ikke av kommunen, men kommunen kan innhente supplerende medisinsk vurdering dersom
kommunen anser det ngdvendig. Kommunen kan ogsa legge vekt pa endrede forhold fra
sgknadstidspunktet til behandlingstidspunktet.

Kommunen vurderer om sgkeren vil kunne oppna parkeringslettelser pa de konkrete stedene sgkeren
oppegir, i sammenheng med den beskrevne forflytningsevnen. Kommunen foretar altsa alltid en vurdering

av de to vilkarene sett i sammenheng.

Dersom pasienten sgker om parkeringstillatelse som fgrer, skal legen kun beskrive pasientens
forflytningsevne og gi tilhgrende informasjon. Dersom pasienten skal sgke som passasjer, ma i tillegg til et
tredje vilkar vaere oppfylt:

3. Sgkeren ma ha behov for regelmessig hjelp av fgrer utenfor motorvognen
Dette vilkaret skal ogsa vurderes av legen nar pasienten sgker som passasjer. Kommunen overprgver heller
ikke denne vurderingen, men kan ogsa her innhente en supplerende medisinsk vurdering.

Legeerklaeringens innhold og funksjon

Legen skal beskrive pasientens forflytningsutfordringer. Diagnose nevnes i legeerklaringen, men -
diagnosen i seg selv er ingen tilstrekkelig beskrivelse av forflytningsutfordringene, med mindre disse er

helt apenbare, som f.eks. sgkere som sitter permanent i rullestol eller lignende.

Dersom diagnosen ikke er knyttet til pasientens bevegelsesapparat ma det beskrives ngye hvordan og i
hvilken grad den aktuelle diagnosen pavirker pasientens forflytningsevne. Beskrivelsen ma gis pa en slik
mate at ikke-medisinsk personell kan forsta den.

Legen skal foreta en selvstendig vurdering og observasjon av pasientens forflytningsevne. Legen skal
naturligvis ha en dialog med pasienten om forflytningsevnen, men det er viktig at man ikke bare gjengir
pasientens opplevelse av sin egen forflytningsevne. Det er legens vurdering av forflytningsevnen som ma

legges til grunn.

Dersom pasienten har noen gode og noen darlige dager hva gjelder forflytningsevnen, slik at gangevnen
varierer mye, er det viktig at legen forsgker a ansla hvor stor andel av dagene som normalt er gode og
darlige. Dersom pasientens forflytningsevne varierer pa denne maten, bgr legen angi lengdemeter pa
henholdsvis bade de gode og darlige dagene. (Eksempelvis: Pasienten kan gé opptil 300 meter
sammenhengende pd gode dager, og maks 50 meter sammenhengende pa darlige dager. Dérlige dager
kan forekomme minst tre ganger ukentlig).
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Det skal videre krysses av for om pasienten benytter hjelpemidler. Herunder skal man ogsa krysse av for
hvor ofte de benyttes og beskrive hvordan forflytningsevnen er ved bruk av disse. Dersom pasienten ikke
benytter hjelpemidler, ma det beskrives om sgkeren ville ha hatt nytte av hjelpemidler og hvordan
forflytningsevnen ville vaert ved slik bruk. Alternativt ma legen beskrive hvorfor pasienten ikke vil ha nytte

av hjelpemidler.

Som tidligere nevnt skal legeerklaeringen vaere grunnlaget for a etterse at vilkar nummer 1 (og vilkar
nummer 3 dersom man sgker som passasjer) er oppfylt. Idet det er et ytterligere vilkar som ma veere
oppfylt, er det for gvrig ingen automatikk i at pasienten tildeles parkeringstillatelse selv om dette ene
vilkdret er oppfylt. Det er derfor viktig at legen informerer pasienten om at det er kommunen som skal
vurdere vilkdret som er knyttet til spkerens behov for parkeringslette, og ikke legen. Pasienten oppgir selv
informasjon som danner grunnlaget for denne avgjgrelsen i sgknadsskjemaet til kommunen.

Seerlig om pasient som sgker parkeringstillatelse som fgrer
Dersom pasienten sgker som fgrer ma legen vurdere om pasienten fortsatt oppfyller vilkarene for a ha

fgrerkort.

Sgkeren ma fremlegge kopi av gyldig fgrerkort til kommunen ved sgknad om parkeringstillatelse.

Saerlig om pasient som sgker parkeringstillatelse som passasjer
Dersom pasienten sgker som passasjer ma legen vurdere om pasienten kan vente pa bestemmelsesstedet

mens f@rer av motorvognen parkerer denne pa en lovlig parkeringsplass.

Det skal vurderes om vedkommende trenger «regelmessig hjelp av farer utenfor motorvognen». Med
«regelmessig hjelp» menes tilnaermet konstant behov for tilsyn, hvilket innebaerer at pasienten
eksempelvis ikke kan etterlates alene mens fgrer parkerer kjgretgyet pa en ordinaer/lovlig parkeringsplass.
Eksempler pa slikt tilsynsbehov kan vaere ved kognitiv 60 svikt, psykisk utviklingshemming, demens, afasi
eller annen svekkelse av sansene, og ogsa andre sykdommer der man uten forvarsel kan fa et alvorlig
illebefinnende. Barn inntil en viss alder anses ogsa a trenge slikt tilsyn.

Det at passasjeren trenger hjelp til & ga ut av bilen og ma bli fulgt inn til bestemmelsesstedet (typisk
«levende stgtte») er i seg selv ikke nok til at dette vilkaret vil vaere oppfylt. | slike tilfeller vil den sakalte av-
og pastigningsmetoden kunne benyttes. Regelen fglger av trafikkreglene § 1 bokstav k, hvor det er fastsatt
at kortest mulig stans for av- og pastigning ikke regnes for parkering. Det er under samme regel tillatt for
en fgrer 3 fglge noen som trenger hjelp inn til bestemmelsesstedet, uten at dette anses som en parkering i
strid med eventuell reguleringen. Pa denne bakgrunn er det derfor ikke tilstrekkelig at legen kun beskriver
et behov for hjelp til og fra bestemmelsesstedet. Legen ma vurdere pasientens generelle behov for
regelmessig hjelp av f@grer og om pasienten kan vente alene mens motorvognen blir parkert.

Kontakt med kommunen

Sgkeren blir bedt om a krysse av for om kommunen kan kontakte legen for nzermere informasjon om
forhold knyttet til parkeringstillatelsen. Dersom sgkeren har tillatt dette kan kommunen ta kontakt for a fa
naermere utdyping av forflytningsutfordringene eller behovet for regelmessig hjelp. Kommunen kan ogsa
be om forklaring av begreper man trenger naermere forklaring pa ogsa videre. Kontakt kan videre vaere
aktuelt i forbindelse med vurderingen av om det er ngdvendig a innhente en supplerende medisinsk

vurdering.



