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Sammendrag:

Sweco Norge AS har pa oppdrag fra Areal+ AS gjort stayfaglig vurdering for planlagt bustadomrade i
Eidesand i forbindelse med detaljreguleringsplan.

Bustadomradet ligger i Sorperoa inntil FV417- Baksidevegen. Omradet naermest fylkesvegen vil veere i
gul sone for veitrafikkstay og det er ngdvendig med en stgyfaglig utredning. Stay fra idrettsanlegg er
ogsa vurdert.

Staynivaene har blitt vurdert etter kommunale bestemmelser [1], og TEK17 [2] v/ grenseverdier i NS
8175:2012, lydklasse C [3].

Tomtene 1 — 7 far i sin helhet tilfredsstillende stayniva fra veitrafikk pa uteomrade og fasade.

Tomtene 8 — 17 far stay fra vegtrafikk over grenseverdi (Lden 55 dB) pa deler av uteomradet og ved
fasade mot sgrvest.

Vi anbefaler at uteomréder tilpasses tilsvarende og at planlgsning sikrer at stgyfglsomme rom far minst
ett vindu mot stille side (nordvest, nordgst eller sgrgst).

Ved anlegging av betongkant pa 0,9 m langs FV417, vil stgyniva pa uteomrade og fasade reduseres.
Krav til innendgrs stay er tilfredsstilt ved normale konstruksjoner iht. TEK17.

Stgyniva fra idrettsanlegget vil vaere under grense for maksniva, Larmax < 60 dB, ved samtlige fasader og
uteplasser. Stgyniva vil videre vaere < 50 dB (Ld) i hele planomradet.

Rapporteringsstatus:
Endelig
] Oversendelse for kommentar

[J Utkast
Utarbeidet av: Sign.: 7 39
Lene Seelen ‘\Y.ﬁ'J AP N—
Kontrollert av: Sign.: /
Tormod Utne Kvéle /M‘”m&v{ V/WM
Prosjektleder: Prosjekteier:
Lene Szlen Frode Atteras

Revisjonshistorikk:

Mindre korrigeringer etter Tormod Utne
1 26.06.19 genng Lene Seelen o
kommentarer Kvale
. Tormod Utne
0 19.06.19 | Farste versjon Lene Saelen o
Kvale
Rev. Dato Beskrivelse Utarbeidet av Kontrollert av
Sweco Sweco Norge AS Lene Sealen
Tvildesvegen 16D 967032271 Radgiver akustikk
Hovedkontor: Oslo Divisjon Vest, Bergen

NO-5705 Voss, Norge

Telefon +47 55 27 50 00 Mobil +47 936 28 521
lene.salen@sweco.no

WWW.SWeco0.no




SWECO %

Innholdsfortegnelse
R [ 0T 01 =T [T T R 4
2 LYAULIIYKK .o 4
3 Krav og retningslinier Vedr. SIBY ........ooooo i 5
3.1 KOMMUNAIE DESTEIMIMEISET ...ttt st s e nenenseennnnnnes 5
3.2 TeKNISK TOISKITL. ... 5
4 FOrutsetnNiNger 0g METOUE. .........oiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt ettt et e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 6
4.1 SIIUBS O e 6
4.2 TrAfIKKAAEA ... 7
4.3 StAY fra idrettSANIEGY ..o 8
4.4 Beregning av UteNd@rS StBYNIVA ...........c.viiiiie et ciee ettt ee e et e st e e st e e s e e e teeesnaeeennreeeenns 8
5 RESUIAL ..o 8
51 StAY fra idrettSaNIEGY ..o 8
5.2 Stay fra vegtrafikk pa uteoppholdsareal/fasade .............cceeeiveeiiieeiiie e 9
53 TaT L= 0o [ ] ES I 7 YT P PP PPTRPPPPPPRPRE 11
I A= VA (IS % )V S] (= 1 U 11
A VAU 1 (0 = 1 o [ 11
8 REIBIANSET ...t 12
LS T =T | =T o S SRPPRPUR 12

Forside: lllustrasjonsfoto hentet fra Google Maps Street View (august 2018).
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1 Innledning
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Sweco Norge AS har pa oppdrag fra Areal+ AS gjort stayfaglig vurdering for planlagt

bustadomrade i Eidesand i forbindelse med detaljreguleringsplan.

Bustadomradet ligger i Sorperoa inntil FV417- Baksidevegen. Omradet neermest fylkesvegen vil
veere i gul sone for veitrafikkstay og det er ngdvendig med en stgyfaglig utredning. Stey fra

idrettsanlegg er ogsa vurdert.
Stgynivaene har blitt vurdert etter kommunale bestemmelser, KPA [1], og TEK17 [2] v/

grenseverdier i NS 8175:2012, lydklasse C [3].
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Figur 1: Oversiktskart hentet fra www.norgeskatrt.no.
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Lydeffektniva Lya, «totalstay», den A-veide effekten av all lyd som utstrales fra en kilde.

Dag-kveld-natt lydniva Lqen er et A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for et helt degn der stgybidragene
i kveldsperioden (kl. 19-23) er gitt et tillegg pa 5 dB og steybidragene i nattperioden (kl. 23-07) er

gitt et tillegg pa 10 dB.

Lydniva dag Lq er et A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for én dag, 12 timer (kl. 07-19).

Statistisk maksimalt lydniva Lp ar maxe5/Lsar: statistisk maksimalverdi av A-veid lydtrykkniva som

overskrides av 5 % av hendelsene i Iapet av en naermere angitt periode.
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Maksimalt lydniva Lparmax: A-veid maksimalt lydtrykkniva (med tidskonstant Fast 125 ms).

Dagntidsmidlet lydniva Lpa, 24t €r et A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for et helt dagn.

Ry + Cy: Lab.mdlt trafikkstayreduksjonstall (dB). Oppgis til leverander (Luftlydisolasjon for
fasadekonstruksjoner).

3 Krav og retningslinjer vedr. stoy

Det foreligger ingen gjeldende reguleringsplan for omradet som stiller staykrav. Stagysituasjonen
vurderes etter kommuneplanens arealdel for Nord-Fron kommune, KPA [1] og TEK.

3.1 Kommunale bestemmelser

| bestemmelser til kommuneplanens arealdel for Nord-Fron kommune, KPA [1] legges
Miljgverndepartementet sin stgyretningslinje T-1442 [4] til grunn for behandling av tiltak naer
stgykilder. Bestemmelsene sier videre at ved tiltak innenfor gul sone skal det gjgres
stgyberegninger og etableres tiltak mot stgy dersom grenseverdiene i T-1442 overskrides.

Gul og rad stgysone er definert i T-1442 med kriterier for stgysonene gitt i Tabell 1.

Tabell 1. Kriterier for inndeling i gul og red steysone

Staykilde Gul sone

Utendgrs Utendgrs stayniva
stgyniva i nattperioden
Veg Loen =55 dB | Lsar = 70 dB ‘ ‘

Grenseverdiene i nattperioden gjelder ved flere enn 10 hendelser.

Anbefalt staygrense for neermiljganlegg er Larmax = 60 dB for stgyniva pa uteoppholdsareal og
utenfor vinduer til rom med stgyfalsomt bruksformal.

T-1442 viser videre til Helsedirektoratets veileder for stgyvurdering ved etablering av
naermiljganlegg [5].

3.2 Teknisk forskrift

Teknisk forskrift til plan- og bygningsloven, TEK17 [2], har fastsatt grenser for tillatt stgy fra
utendgars staykilder innendgrs i stayfalsomme bygg. Grenseverdiene er tallfestet i tilhgrende norsk
standard NS 8175:2012 [3] der minstekravene er gitt ved lydklasse C:

e Stayniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige nedre grenseverdi for gul sone, jf. T-1442
(Lgen = 55 dB for vegtrafikk)

e Stayniva innendgrs i stgyfalsomme rom skal ikke overstige Lpa24= 30 dB

e Staynivaet innendars i soverom skal ikke overstige Lparmax = 45 dB pa natt. Gjelder dersom
det er 10 eller flere hendelser over dette nivaet i lgpet av nattperioden (kl. 23-07).
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4 Forutsetninger og metode

4.1 Situasjon
Detaljregulering

Det er planlagt utbygging med 17 boenheter i reguleringsplanomradet, se Vedlegg 1. Det skal
etableres eneboliger, evt. flermannsboliger pa enkelte av tomtene.

Idrettsanlegg

Direkte gst for bustadomradet er Eidesand idrettsanlegg etablert [6], se Figur 2. Idrettsanlegget er
etablert med to fotballbaner (11-er bane og 9-er bane), klubbhus og lyslgyper. Anlegget er apent
for alle. Hovedaktivitet pa fotballbanene er i regi av Vestsida fotballklubb med kamper og trening
hverdager om ettermiddag og kveld og trening sgndager pa dagtid. Klubben har 120 aktive spillere
i alderen 6 — 16 ar. Det antas at disse fordeler seg med flertall blant de yngste aldersgruppene.
Tidspunkt for aktivitet er primaert i tidsrommet kl. 16:30-20:30. Anlegget har pr. i dag ikke
hgyttaleranlegg, men dette kan veere aktuelt i fremtiden.

Underlag
Som underlag for beregninger og vurderinger er det benyttet

¢ Plankart for gjeldende omrade mottatt av arealplanlegger, Areal+, 31.05.19, se Vedlegg 1.

e Plankart for idrettsanlegg, jfr. Reguleringsplan Plan-1D: 051620130002 [6]

o Utfyllende informasjon om idrettsanlegget mottatt av daglig leder, Rolf Mikkelsen, i
Vestsida fotballklubb (07.06.19).

¢ Digitalt kart over omradet med 1 m kotehgyde.
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Figur 2. Utsnitt fra Reguleringsplan for Eidesand Neermiljganlegg (i dag Eidesand Idrettsanlegg)

4.2 Trafikkdata

Reguleringsomrade er utsatt for trafikkstay fra FV417, Baksidevegen mot vest. Avstanden til E6
lenger vest er sa stor at beregningene av stgyniva ikke vil bli pavirket vesentlig.

Trafikkdata for FV417, Baksidevegen, er hentet fra Nasjonal vegdatabank [7]. Trafikkmengden skal
int. steyretningslinjen T-1442 prognoseres 10-20 ar frem i tid. Prognosen baserer seg pa data fra
vegdatabanken og forventet trafikkvekst bl.a. som fglge av utbygging i omradet.

Degnfordelingen for FV417 er forutsatt som standard byveg, med 84 % av trafikk pa dag, 10 % pa
kveld, og 6 % pa natt [4]. Skiltet hastighet er 60 km/t og andel tungtrafikk er 10 %. Samme
hastigheten og andel tungtrafikk er brukt for prognosearet. Trafikkdata benyttet i beregningene er
oppsummert i Tabell 2.

Tabell 2: Trafikkdata

Veg ADT2018 ADTprognose | Hastighet | Andel Degnfordeling
[kjt/degn] | [kjt/degn] | [km/t] tungtrafikk [%] | dag/kveld/natt [%]
FVv417 713 930 60 10 84/10/6

Annen veg i naeromradet forutsettes & ha sa liten trafikk — eller ligge sa langt unna — at de ikke
bidrar til staynivaet. Dette gjelder ogsa for privat kjgreveg nordgaende for reguleringsomradet tatt i
betraktning gkt trafikk til Eidesand Idrettsanlegg til gst [6].
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4.3 Stoy fra idrettsanlegg

De viktigste stgykildene ved et idrettsanlegg er rop/skrik fra spillere og publikum, samt bruk av
hayttaleranlegg. Konflikt oppstar ofte ved uskjermet avstand under ca. 200 m [4].

Veileder til retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging [4] gir typiske lydeffekter for
stagykilder ved en fotballbane (rop og skrik): Lwa =~ 85 dB for én fotballspiller og Lwa ~ 74 dB for én
publikummer.

Stay fra hgyttaleranlegg er om lag Lwa ~ 115 dB.

| tillegg til stey fra menneskestemmer kommer stay fra spark mot ball. | dette tilfelle er det rimelig &
benytte en dimensjonerende ballhastighet pa 80 km/t. En ballhastighet pa 80 km/t gir stayniva Lwa
mellom 66 — 68 dB i 10 m avstand for fot mot ball [5].

4.4 Beregning av utendgrs stgyniva

Beregningene av utendgrs stgyniva er gjort etter nordisk metode for beregning av stgy fra
vegtrafikk [8] og for naermiljganlegg [5], med dataprogrammet CadnaA (versjon 2019).

Det er beregnet stgyniva for uteomrader. Beregningshgyde er 1,5 m og 4 m over terreng og det er
forutsatt akustisk absorberende (myk) mark. Refleksjoner fra andre bygninger er inkludert i
beregningene.

5 Resultat

5.1 Stoy fra idrettsanlegg

To fotballag og 100 publikummere (inkl. 4 hgyttalere 5% av tiden) gir iht. lydeffekter som forutsatt i
avsnitt 4.3, en samlet lydeffekt pa Lwa ~ 101 dB i spilleperioden (eksempel for kamp). Stgyniva vil
komme under grenseverdi for maksniva (Larmax = 60 dB) pa ca. 45 m! avstand.

Sty fra fot mot ball vil na akseptable verdier (Larmax = 60 dB) i avstander over ca. 25 m.
Maksimalniva for stay fra idrettsanlegget er dermed tilfredsstillende for alle tomter i planen.

Norge har ikke egne staygrenser for idrettsanlegg foruten om anbefalt maksimalt stayniva. Iht.
veileder for etablering av neermiljganlegg kan konflikt oppsta for avstander stgrre enn avstander
som er tilstrekkelig for a oppna tilfredsstillende maksimalniva [5]. | gjeldende tilfelle er det relevant
a sammenligne med tyske forskrifter for idrettsanlegg [9]:

Tabell 3: Tyske grenser for stay fra idrettsanlegg. Ekvivalent stayniva i perioden.

Omrade Utenom «stille tid» | «stille tid»

Boligomrade 50 dB 45 dB

«Stille tid» er i denne sammenhengen definert til hverdager kl. 06-08 og 20-22, og helgedager kl.
07-09, 13-15 og 20-22.

Beregning av stayniva ved trening gir stayniva (Ld) lavere enn 50 dB i reguleringsomradet. Ved
kamp (inkl. publikum og bruk av hegyttaler) er stgyniva pa 50 dB i ytterkant av tomt 6 og i ytterkant
av tomt 17. Krav i retningslinje er dermed oppfylt og st@yniva er ogsa tilfredsstillende lavt til & skulle
forhindre konflikt. Organisert aktivitet foregar primeert utenom «stille tid» som definert over.

1| praksis vil stgykildene veere spredt og avstand til mottaker bli starre.
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5.2 Stay fra vegtrafikk pa uteoppholdsareal/fasade

Beregnet steyniva for uteoppholdsareal/fasade er vist i hayde 1,5 m og 4 m over terreng i Figur 3.
Alle beregningene er gjort med dagens terreng. Planering av tomtene kan endre stgysituasjonen.

1,5moverterreng | [/ 'NT 3¢ 4 moverterreng |

55-60 dBA
C—l60-65¢BA
[ 65 - 70 dBA
I 70 - 75 dBA

155 - 60 dBA
160 - 65 dBA
I 65 - 70 dBA
I 70 - 75 dBA

TEGNFCRKLARING

Figur 3 Steyniva, Lden (dB), 1,5 m over terreng (til venstre) og 4 m over terreng (til hoyre)

Tomt1-7

Stegykrav pa uteomrade og fasade er tilfredsstilt i sin helhet for tomtene 1 — 7.
Tomt 8- 17

Figur 3 (t.v.) er retningsgivende for stgy pa uteomrade og ved fasade for 1. etasje. Det ma sikres at
boligene far tilstrekkelig uteoppholdsareal under grenseverdi 55 dB (Lden).

Figur 3 (t.h.) er retningsgivende for stay ved fasade for 2. etasje og oppover. Stayniva pa sgrvestlig
fasade mot Baksidevegen kan overskride 55 dB (Lqen) fra 2. etasje og hayere for nye boliger. For
tomtene 10 og 11 kan dette ogsa gjelde 1. etasje.

Faktisk staysituasjon vil veere avhengig av bebyggelse. Under de gitte forhold vil normalt bade
nordvest og sgrestlig fasade fa stgyniva < 55 dB (Lden). Stille side vil ogsa vaere mot nordgst.

Lekeplass - fellesareal

BLK1 i situasjonsplanen viser til lekeplassomrade, se Figur 3 (t.v.). Her far deler av omradet
neermest veg stayniva over kravet (Lden = 55 dB) og steyavbatende tiltak ber vurderes for & sikre
tilfredsstillende stgyniva for hele lekeplassen. Stayskjerm i heyde 1,7 m og med 25 m lengde
mellom veg og lekeplass vil veere tilstrekkelig, se eksempel i Figur 4. For krav til stayskjerm se
avsnitt 6.
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Figur 4. Steyniva, Laen (dB), 1,5 m over terreng med skjerming. Stoyskjerm med hayde 1,7 m og lengde 25 m
vist i blatt.

Tiltak

| tilpassing av planlgsning for boligene anbefales det at alle stgyfelsomme rom (soverom og
stue/andre oppholdsrom) far minst ett vindu mot stille side (nordvest, nordast og serast).

Uteoppholdsareal ma plasseres utenom omrader med stgyniva over 55 dB (Lden).
Alternativ

Langs FV417 er det satt av areal til annen veigrunn, SVG 1 og SVG 2, se plankart i Vedlegg 1. Her
kan det veere aktuelt 8 etablere en mindre stgyskjerm for a avlaste stey. Et alternativ er vist i Figur
5 med 0,9 m betongkant langs veikant og busstopp. Beregningene er basert pa eksempelvis
plassering av stayskjerm iht. situasjonsplan og bgr ev. oppdateres med faktisk plassering og
utforming. Tiltaket er ikke et krav for & sikre mulighet for tilfredsstillende stayforhold pa uteomrade
og fasade, men kan gi starre fleksibilitet i utforming av planlgsning og uteomrade pa den enkelte
tomt og det vil ikke vaere ngdvendig med ytterligere stayvurdering ifom. byggesak for de enkelte
tomtene.

Dersom stgyniva i sin helhet skal reduseres til under grenseverdi pa uteomrade vil dette kreve en
stgyskjerm med minimum hgyde 1,2 m og naermere 500 m lang, noe som er et uforholdsmessig
omfattende tiltak og heller ikke n@dvendig for 8 mate stgykrav.
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Figur 5. Stgyniva, Lden (dB), henholdsvis 1,5 m (t.v.) og 4 m (t.h.) over terreng med skjerming langs FV417.
Betongkant/stgyskjerm med hayde 0,9 m og lengde 460 m vist i blatt (bredde overdrevet).

5.3 Innendors stgy

Krav til innenders stayniva vil vaere tilfredsstilt ved plassering av boliger utenfor byggegrensen
langs veg og med normale konstruksjoner int. TEK17 for samtlige tomter i planen uavhengig av
stagyskjerming langs veg.

6 Krav til steyskjerm

For & dempe lyd er det en forutsetning at stayskjermer og rekkverk er tett. Det er ogsa viktig at
avslutningen mot fundament/andre konstruksjoner er god slik at en unngar lydiekkasjer her. En
flatevekt pa 10 — 12 kg/m2 vil veere tilfredsstillende. Transparente felt kan benyttes dersom det er
gnskelig, 6 — 12 mm herdet glass er en god lgsning [10] [11].

7 Vurdering

Stgyniva fra idrettsanlegget vil vaere under grense for maksniva, Larmax < 60 dB, ved samtlige
fasader og uteplasser. Stgyniva vil videre veere < 50 dB (Lq) i hele planomradet.

Tomtene 1 — 7 far i sin helhet tilfredsstillende stayniva fra veitrafikk pa uteomrade og fasade.

Tomtene 8 - 17 far stay fra veitrafikk over grenseverdi (Lden 55 dB) pa deler av uteomradet og ved
sgrvestlig fasade, se avsnitt 5.2.

Ved anlegging av betongkant med hgyde 0,9 m langs FV417, vil stayniva pa uteomrade og fasade
reduseres.

Krav til innendgrs stay er tilfredsstilt ved normale konstruksjoner iht. TEK17.
Vi anbefaler at reguleringsbestemmelsene stiller fglgende krav til tomtene 8 — 17:

- Hver boenhet skal ha tilgang til minst 100 m? uteoppholdsareal med tilfredsstillende
stgyforhold (Lden < 55 dB).

- Steyfelsomme rom (soverom og stue) skal ha minst ett vindu i fasade med stgyniva under
Lden 55 dB fra veitrafikk.
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Vedlegg

Vedlegg 1 Plankart
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Vedlegg 1 Plankart
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