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Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barnehagen legger til rette for lek- og laeringsmilje bade ute og inne, og

gir barna gode fellesopplevelser og nye utfordringer. Gjennom strukturert
prosjektarbeid og jevnlig periodeplanlegging sikres barnas perspektiv og aktive
deltakelse i demokratiske leeringsprosesser. Barnehagen som en leerende organi-
sasjon fremmer en felles forstaelse av oppdraget ved a dele kunnskap, reflektere
over praksis og bruke bade teoretisk og erfaringsbasert kunnskap, med veiledning
som en viktig funksjon.

Dokumentasjon i barnehagen krever etiske vurderinger og brukes som et pedago-
gisk verktay for refleksjon og utvikling av praksis, i trad med barnehageloven og
rammeplanen. Det innebaerer a synliggjere barnehagens praksis gjennom bilder
og tekst, stotte samarbeidet med foreldre, og bruke foto og video for & dokumen-
tere og utvikle innholdet i barnehagen.

Barnehagen skal regelmessig vurdere det pedagogiske arbeidet ved a utvikle
pedagogisk dokumentasjon som refleksjonsverktgy, inkludere barnas erfaringer
og synspunkter, og fastsette stopp-punkter for & evaluere pedagogisk innhold,
metoder og praksis. Dette arbeidet skal bidra til & forstd og utvikle praksis pa nye
mater, samt bruke barnemgater og foreldresynspunkter som en systematisk del av
vurderingsarbeidet.

Barnehagen skal tilpasse det allmennpedagogiske tilbudet etter barnas behov
og forutsetninger, ogsa nar noen barn trenger ekstra stgtte i kortere eller lengre
perioder. Barn som trenger ekstra stgtte, skal tidlig fa den sosiale, pedagogiske
og/eller fysiske tilretteleggingen som er ngdvendig for et inkluderende og like-
verdig tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes og justeres underveis i trad med
barnets utvikling. Inkludering handler ogsa om a legge til rette for sosial delta-
kelse, der leken er den viktigste sosialiseringsarenaen. Dersom det er grunn til

a tro at barnet trenger mer enn det allmennpedagogiske tilbudet kan gi, skal
barnehagen informere foreldrene om retten til en sakkyndig vurdering og serge

for at barnet blir inkludert i bade barnegruppen og det ordinaere tilbudet.



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/pedagogisk-virksomhet/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Arbeidsmdter

Arbeidsmatene i barnehagen innebaerer & ta utgangspunkt i barnas erfaringer
og interesser, bruke dpne sparsmal, veksle mellom spontane og planlagte akti-
viteter, og legge til rette for lek bade inne og ute. Dette fremmer improvisasjon,
kreativitet og medvirkning, og tilferer nye perspektiver. Samtidig se@rger det for
at barna far nye opplevelser og mulighet til & uttrykke seg pa ulike mater.

Barna skal fa oppleve mestring og noe a strekke seg etter, og personalet er bevis-
ste pa a serge for progresjon for hvert enkelt barn. Barnehagen legger til rette
for at barna skal utvikle seg, leere og oppleve fremgang ved & veere tett pa og
folge opp deres interesser.

Den frie leken er vektlagt for at alle skal fa oppleve glede og kjenne pa mestring
gjennom variert lek og felleskap med andre. | lek gjar barnet seg erfaringer pa
egenhand, leken er barnet sitt «arbeid». | lek kan barnet fa bearbeidet ulike
folelser og bli kjent med seg selv og andre.

Vi jobber malrettet og systematisk for at barna skal fa mete et fleksibelt,
meningsfullt og inkluderende lekemiljg. Kroppslige meteplasser og leketorg der
barna kan sette igang, styre og strukturere leken selv. Nok materiale til 8 tamme,
fylle, frakte, samle, putte, imitere, improvisere og sanse, spennende leketema-
kofferter og autentiske rekvisitter er noe av det vi har fokus pa.

Prosjektarbeid i barnehagen er en metode som lar barna fordype seg i noe som
interesserer dem, gjennom spgrsmal, hypoteser og samarbeid mellom barn,
ansatte og foreldre. Vi bruker prosjektarbeid for & praktisere barns rett til a bli
hert, ytre seg, tenke fritt og til & leke! (FN barnekonvensjon art. 12, 13, 14, 31).
Det legges vekt pa smagruppearbeid, samspill, tema- og lekorientering, og doku-
mentasjon, som brukes som et pedagogisk verktay for a utvikle gode leerings-
prosesser og praksis. Prosjektarbeid er en prosess, det handler i stor grad om var
mate a vaere sammen med barn pa, og hva vi er sammen om.

Barnehagen fokuserer pa digital praksis ved a fremme digital demmekraft,

leere barna kritisk tenkning om nettinnhold, og skape lek- og aktivitetsmulighe-
ter med digitale verktgy. Personalet er tilgjengelige og stattende, implementerer
digitale verktey, leerer av hverandre, og har klare forventninger om bruken av
digitale verktgy for & oppmuntre barna til utforsking, lek, leering og kreativitet.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/arbeidsmater/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barn og barndom

Barn er selvstendige individer med egne folelser og
tanker, og de skal magtes som subjekter med forsta-
else for sine opplevelser og perspektiver. Barndom-
men har egenverdi og er ikke bare en forberedelse til
voksenlivet. Lek er det viktigste i barns liv.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan —


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/barn-og-barndom/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Livsmestring og helse

Barnehagen skal vaere helsefremmende og fore-
byggende mot sosiale forskjeller. Barnets fysiske og
psykiske helse skal ha fokus. Barnehagen skal bidra
til at barna trives og opplever livsglede, mestring og
en folelse av egenverdi, og forebygge krenkelser

0og mobbing.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/livsmestring-og-helse/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Demokrati

Barna skal delta i beslutningsprosesser og pavirke
sin egen barnehagehverdag gjennom medvirkning,
for eksempel i lek, rutinesituasjoner og prosjekt-
arbeid. Dokumentasjon og samtaler brukes for a
forsta hva barna er opptatt av. Malet er at barna skal
laere a ta egne valg, se saker fra flere sider og vise
forstaelse for andres felelser og meninger.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/demokrati/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Beerekraftig utvikling

Barnehagen spiller en viktig rolle i & fremme verdier,
holdninger og praksis som stetter baerekraftig
utvikling ved a leere barna a ta vare pa seg sely,
hverandre og naturen. Barna skal fa oppleve mang-
foldet i naturen og laere a tenke kritisk, handle etisk
og vise solidaritet, spesielt giennom naturopplevel-
ser og omsorg for miljget.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/barekraftig-utvikling/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Mangfold og

gjensidig respekt

| barnehagen skal vi synliggjere, verdsette og
fremme mangfold og gjensidig respekt ved a vaere
apne for spersmal og reflektere sammen med barna.
Ulikhet og mangfold omfatter blant annet kultur,
religion, mat og interesser. Gjensidig respekt inne-
baerer at ansatte anerkjenner og bekrefter barna,
maoter dem apent og rlig, og viser forstaelse for
deres folelser og behov.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/mangfold-og-gjensidig-respekt/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Likestilling
og likeverd

Barnehagen skal fremme likeverd og likestilling

og motvirke alle former for diskriminering. Barn
skal veere en del av et likestilt samfunn der ansatte
maoter hvert enkelt barn med respekt for deres
forutsetninger. Ansatte reflekterer over praksis

og skaper felles forstaelse.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/likestilling-og-likeverd/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Lek

Leken er den viktigste aktiviteten i barnehagen,

og den frie leken har en stor egenverdi. Gjennom fri
lek blir barnet kjent med seg selv og andre, leken
er barnet sitt «arbeid». Lek fremmer sosiale ferdig-
heter, kreativitet, problemlgsing og gir barn
mulighet til & uttrykke folelser.

For a fremme leken i barnehagen skal ansatte gi
barna tid og rom til a leke, aktivt legge til rette for
inkludering og muligheter for utvikling av venn-
skap. Ansatte skal tilby variert materiell som speiler
mangfold, serge for at alle barn fgler seg verdifulle,
oppmuntre til spontanitet og fantasi, gi felles opple-
velser og veere tilgjengelige for a stotte og utvide
leken slik at barna opplever mestring.

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/lek/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Fagomrader

Barnehagen har 7 fagomrader vi skal arbeide med.
Omradene glir over i hverandre, og det er derfor
naturlig at vi arbeider med flere fagomrader
samtidig i lek og aktivitet gjennom dagen. De skal
stimulere barnas nysgjerrighet, vitebegjaer og gi
utfordringer. Arbeidet med fagomradene tilpasses
barnas alder, interesser, barnegruppens sammen-
setning og andre forutsetninger.

De 7 fagomradene er:

1. Kommunikasjon, sprak og tekst
Kropp, bevegelse, mat og helse
Kunst, kultur og kreativitet
Natur, miljg og teknologi
Mengde, rom og form

Etikk, religion og filosofi
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Naermiljo og samfunn

— Tilbake til oversikt Les mer i nasjonal rammeplan -



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barnehagen skal, gjennom samspill, dialog, lek og
utforsking, bidra til at barna utvikler kritisk tenkning,
etisk vurderingsevne, motstandskraft og handlings-
kompetanse. Dette innebaerer a legge til rette for
meningsfulle opplevelser, styrke barnas selvtillit og
folelse av tilhgrighet, samt anerkjenne deres behov
og perspektiver. Barna skal engasjeres i utforskende
samtaler, og mangfold og ulikheter skal brukes som
utgangspunkt for nye opplevelser og laering.



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/danning/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barnehagen skal fremme et inkluderende fellesskap
ved a lgfte fram ulikheter som en verdi, verdsette
mangfold og sikre at alle barn har status og tilharig-
het. Det innebaerer a stotte vennskap, arbeide med
demokratiske prosesser, respektere grenser, hand-
tere diskriminering og utestenging, og laere av hver-
andre. Planen «Plan for trygt og godt barnehage- og
skolemiljo» systematiserer dette arbeidet og sikrer
oppfelging av lovhjemlene i barnehageloven.
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Les mer i nasjonal rammeplan -
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Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Et rikt sprakmilje er viktig for at barn skal kunne
delta i sosiale fellesskap, utvikle vennskap og leere.
Personalet ma stgtte barnas sprakutvikling ved a
anerkjenne deres uttrykk og bruke hverdagslige
situasjoner som sprakarenaer. Spraklig og kulturelt
mangfold skal verdsettes, og barna skal fa utforske
spraket gjennom lek og felles opplevelser. Aktiv
lytting og stette til kommunikasjon og samspill er
sentralt. | tillegg skal spraket stimuleres gjennom
boker, rim, regler, sang, musikk og skapende
aktiviteter.



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/kommunikasjon-og-sprak/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barna deltar aktivt i vurdering og planlegging, deres
synspunkter tas med i mgter, samtaler og rutine-
situasjoner. For a sikre barns rett til medvirkning i
barnehagen, dokumenteres barnas interesser og
undring og brukes som grunnlag for prosjektarbeid.
Prosjektbasert arbeid framhever barna som subjek-
ter, anerkjenner deres kompetanse og ivaretar deres
medvirkning i et demokratisk fellesskap.



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barns-medvirkning/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barnehagen falger et sosiokulturelt laeringssyn der
lzering skjer gjennom sprak, sosialt samspill og aktiv
deltakelse i fellesskapet. Ansatte legger til rette for
gode laeringsprosesser ved a anerkjenne og stimu-
lere barnas interesser, utforske sammen med barna
og gi utfordringer, og s@rge for at barna bruker hele
kroppen og alle sansene.

Les mer i nasjonal rammeplan -



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/laring/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Barnehagen skal legge til rette for omsorgsfulle
relasjoner; mete hvert enkelt barn med varme og
forstaelse, og serge for en organisering som ivaretar
behov for omsorg, ro og hvile. Dette skaper et trygt
miljo der barna kan utvikle empati, nestekjzerlighet,

trivsel og glede.

— Les mer i nasjonal rammeplan -



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/omsorg/

Arsplan for barnehagene i §) Nord-Fron kommune

Samarbeid mellom
hjemmet og barnehagen

Barnehagen samarbeider tett med foreldrene for

a sikre trivsel og utvikling hos barna. Foreldresam-
arbeidet skjer bade pa individniva og gruppeniva
gjennom foreldreradet og samarbeidsutvalget.

For a skape godt samarbeid ma barnehagen mate
foreldrene med anerkjennelse og respekt. Ansatte
har jevnlige samtaler og informerer om innholdet

i barnehagen, og involverer foreldrene i den peda-
gogiske virksomheten. Foreldrene forventes a vise
interesse, engasjere seq og delta i moter. Foreldre-
rad og samarbeidsutvalg fungerer som formelle
samarbeidsorgan for a fremme felles interesser,

et godt miljg og samarbeid mellom barnehage

og hjem.

Barnehagestart er en stor overgang i et lite barns liv.
Her kan du lese mer om oppstart og overganger
i barnehagen.

Barnehagen samarbeider med Pedagogisk-psykolo-
gisk radgivningstjeneste, fysioterapi, helsestasjon,
skoler, bibliotek og barnevern. Kommunen har

et tverrfaglig team som kan gi rad og veiledning
(RBU). Barnehage, helsestasjon og fysioterapi har et
systemrettet samarbeid for tidlig innsats, og perso-
nalet har opplysningsplikt etter barnehageloven

§ 45-46.

— Tilbake til oversikt Les mer pG kommunens nettside —

Les mer i nasjonal rammeplan -
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