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Nord-Fron kommune 
Ungdomsrådet (UDR) 

  
 
Møteprotokoll 
 
 

Møtedato: 19.06.2026 
Møtetid: Kl.  13:00 – 14.30 
Møtestad: Teamsmøte 
Saknr.: 09/26-14/26 

 
 
 

Møtte Parti 
Danylo Shynkarov   
Inga Marie Lauvstad Vestrum   
June Berget   
Maria Amalie Groth-Øien   
Rebecca Alhovik Øybrekken   
Sia Schillums Justesen   

 
Forfall Parti Vara Parti 
Isak Roven Martinsheimen       
Mathias Kvalen       
Matthew Nutpumintr Pan-Aud       

 
 
 
 
Fra administrasjonen møtte: 
ungdomskonsulent Sigurd Maurstad Brendløkken 
 
 
 
Sakliste 

Sak nr Sakstittel  
PS-09/26 Godkjenning av sakliste 

 

PS-10/26 Godkjenning av protokoll fra forrige møte 
 

PS-11/26 Samlesak for referatsaker 
 

PS-12/26 Økonomisk støtte frå Nord-Fron ungdomsråd 2026 - 2. tildelingsrunde 
 

PS-13/26 Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2027 - 2030 - innspel frå politiske råd og 
utval 

 

PS-14/26 Ordet fritt 
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09/26 Godkjenning av sakliste 
 
Innstilling: 
Saklista godkjennes. 

 
 
Ungdomsrådet (UDR) 19.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: Opprinnelig forslag 
For: 6 stemmer (100%)  
Mot: 0 stemmer (0%)  
 
 
UDR - 09/26 Vedtak 
Saklista godkjennes. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10/26 Godkjenning av protokoll fra forrige møte 
 
Innstilling: 
Protokoll fra forrige møte godkjennes. 

 
 
Ungdomsrådet (UDR) 19.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Det har ikke kommet merknader til protokoll fra forrige møte. 
  
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: Opprinnelig forslag 
For: 6 stemmer (100%)  
Mot: 0 stemmer (0%)  
 
 
UDR - 10/26 Vedtak 
Protokoll fra forrige møte godkjennes. 
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11/26 Samlesak for referatsaker 
 
Innstilling: 
Referatsaker tas til orientering. 

 
 
Ungdomsrådet (UDR) 19.06.2026 
 
Behandling i møte: 
Ungdomsrådet fikk orientering om arbeidet med kommunedelplan Vinstra. 
 
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: Opprinnelig forslag 
For: 6 stemmer (100%)  
Mot: 0 stemmer (0%)  
 
 
UDR - 11/26 Vedtak 
Referatsaker tas til orientering. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12/26 Økonomisk støtte frå Nord-Fron ungdomsråd 2026 - 2. tildelingsrunde 
 
Kommunedirektøren legger saka fram for ungdomsrådet med følgende 
 
Forslag til vedtak: 
  

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Vinstra Idrettslag om støtte til 
«Pumptrack for alle» med kr 5 000. 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Fron Sportsklubb om støtte til Fron 
fotballskole med kr 10 000. 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Gudbrandsdal Streetdanceforening om 
støtte til G-Valley Battle 2026 med kr 5 000. 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Ung i Midtdalen om støtte til Kåja Camp 
2026 med kr 18 000. 
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Ungdomsrådet (UDR) 19.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: Opprinnelig forslag 
For: 6 stemmer (100%)  
Mot: 0 stemmer (0%)  
 
 
UDR - 12/26 Vedtak 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Vinstra Idrettslag om støtte til 
«Pumptrack for alle» med kr 5 000. 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Fron Sportsklubb om støtte til Fron 
fotballskole med kr 10 000. 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Gudbrandsdal Streetdanceforening om 
støtte til G-Valley Battle 2026 med kr 5 000. 

 Nord-Fron ungdomsråd imøtekommer søknaden fra Ung i Midtdalen om støtte til Kåja Camp 
2026 med kr 18 000. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13/26 Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2027 - 2030 - innspel frå politiske 
råd og utval 
 
Kommunedirektøren legger saka fram for politiske råd og utval med følgende 
 
Forslag til vedtak:  

Kommunedirektøren legg saka fram utan forslag til vedtak. 

 
 
 
Formannskapet (FOR) 08.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Forslag til vedtak, foreslått av Anne-Marie Olstad, Arbeiderpartiet 
Formannskapet tar saken til orientering. 
 
Kommunedirektøren orienterte om arbeidet og saksbehandlingen videre framover. Ønsket er å få 
innspill tidlig i prosessen, slik at disse kan tas med i det videre arbeidet før planen blir lagt frem for 
politisk behandling i høst. 
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Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: ENDR - Forslag til vedtak  
Anne-Marie Olstad (AP) 
For: 7 stemmer (100%) - AP 3, FrP 1, H 1, SP 2 
Mot: 0 stemmer (0%)  
 
 
FOR - 45/26 Vedtak 
Formannskapet tar saken til orientering. 
 
 
 
Eldreråd (ER) 12.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Forslag fra eldreårdet  
Eldrerådet er opptatt av at det skal være god tilgang til turstier og sykkelstier som er tilrettelagt for 
alle brukere. I tillegg er rådet opptatt av at de eksisterende anleggene blir ivaretatt på en god måte 
med universell utforming. 
 
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: TILL - Forslag fra eldreårdet 
For: 4 stemmer (100%)  
Mot: 0 stemmer (0%)  
  
 
ER - 05/26 Vedtak 
Eldrerådet er opptatt av at det skal være god tilgang til turstier og sykkelstier som er tilrettelagt for 
alle brukere. I tillegg er rådet opptatt av at de eksisterende anleggene blir ivaretatt på en god måte 
med universell utforming. 
 
 
 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne (RNF) 12.06.2026 
 
Behandling i møte: 
Rådet drøftet saken og spiller inn sine overordnede tanker om hva som bør vektlegges i arbeidet med 
Temaplan for idrett og fysisk aktivitet.  
  
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: Opprinnelig forslag 
For: 4 stemmer (100%) - H 1, KrF 1 
Mot: 0 stemmer (0%)  
 
 
RNF - 05/26 Vedtak 
RNF mener det er viktig at planlegging av idretts-, aktivitets- og nærmiljøanlegg tar hensyn til 
personer med nedsatt funksjonsevne. 
Rådet ønsker særlig fokus på: 

 god tilgang til nye anlegg 
 universell utforming og tilpasning av eksisterende anlegg 
 lavterskel aktivitetstilbud og tilgjengelige møteplasser 
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 benker, hvileplasser, toaletter, lys og god skilting 
 trygge forbindelser mellom anlegg, gangveier og møteplasser 

 
RNF mener at gode og inkluderende løsninger vil gjøre det enklere for flere å være fysisk aktive og 
delta i fellesskapet. 
 
 
 
Utval for helse og oppvekst (HO) 12.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Innspill til Temaplan for fysisk aktivitet 2027 - 2030, foreslått av Bjørn Ulekleiv, Arbeiderpartiet 
Utvalget ber om at planen legg større vekt på behov for fysisk aktivitet for eldre og tek med både 
eksisterende og eventuelle nye aktiviteter i samarbeid med lag og organisasjoner. Vi ber om at det 
vurderes å oppdatere tallmateriale årlig uten politisk behandling. 5.3.13 Gang- og sykkelveger: 
henvist til eksisterende E6, skal vel være Gudbrandsdalsvegen. 
 
 
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: ENDR - Innspill til Temaplan for fysisk aktivitet 2027 - 2030  
Bjørn Ulekleiv (AP) 
For: 7 stemmer (100%) - AP 2, H 1, KrF 1, R 1, SP 2 
Mot: 0 stemmer (0%)  
  
 
HO - 10/26 Vedtak 
Utvalget ber om at planen legg større vekt på behov for fysisk aktivitet for eldre og tek med både 
eksisterende og eventuelle nye aktiviteter i samarbeid med lag og organisasjoner. Vi ber om at det 
vurderes å oppdatere tallmateriale årlig uten politisk behandling. 5.3.13 Gang- og sykkelveger: 
henvist til eksisterende E6, skal vel være Gudbrandsdalsvegen. 
 
 
 
Ungdomsrådet (UDR) 19.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Ungdomsrådets forslag til temaplan og fysisk aktivitet og helse, foreslått av Rebecca Alhovik 
Øybrekken,   
 

• Ta vare på og videreutvikle eksisterende tilbud i kommunen. 
• Husk på ungdom som ikke bor i Vinstra sentrum – det er viktig med gode forbindelser 

mellom bygdene i kommunen. 
• Etablere flere lavterskeltilbud for ungdom som ikke deltar i lag og foreninger, for eksempel 

uorganiserte møteplasser med fysisk aktivitet som åpen hall, bowling, klatre- eller buldrehall. 
• Ungdomsrådet ønsker en videreføring av ordningen med fri leie for ordinære kultur- og 

idrettsaktiviteter for barn og unge.  
• Ungdomsrådet ønsker også økt støtte til ungdom, blant annet til aktiviteter som Fron 

badeland, alpinanlegg og treningssenter. 
• Ungdomsklubben er en viktig møteplass for ungdom, og det kan være aktuelt å utvikle flere 

uteaktiviteter i området rundt klubben, både sommer og vinter. 
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Votering nr 1 - Votering over forslag 
Opprinnelig forslag: 0 stemmer (0%) 
ENDR - Ungdomsråde forklar til temaplan og fysisk aktivitet og helse: 5 stemmer (100%)  
Rebecca Alhovik Øybrekken 
 
 
UDR - 13/26 Vedtak 

• Ta vare på og videreutvikle eksisterende tilbud i kommunen. 
• Husk på ungdom som ikke bor i Vinstra sentrum – det er viktig med gode forbindelser 

mellom bygdene i kommunen. 
• Etablere flere lavterskeltilbud for ungdom som ikke deltar i lag og foreninger, for eksempel 

uorganiserte møteplasser med fysisk aktivitet som åpen hall, bowling, klatre- eller buldrehall. 
• Ungdomsrådet ønsker en videreføring av ordningen med fri leie for ordinære kultur- og 

idrettsaktiviteter for barn og unge. 
• Ungdomsrådet ønsker også økt støtte til ungdom, blant annet til aktiviteter som Fron 

badeland, alpinanlegg og treningssenter. 
• Ungdomsklubben er en viktig møteplass for ungdom, og det kan være aktuelt å utvikle flere 

uteaktiviteter i området rundt klubben, både sommer og vinter. 
 
 
 
 
 
 
14/26 Ordet fritt 
 
Ungdomsrådet (UDR) 19.06.2026 
 
Behandling i møte: 
 
Følgende ble pratet om under ordet fritt:  
 

 Dersom ungdomsrådet fortsatt har midler igjen fra ULF, kan deler av budsjettet benyttes til 
aktuelle tiltak. Aktiviteter som turneringer, volleyball, aktivitetsdag på Gålå og lignende ble 
diskutert. Ungdomsrådet tar dette med seg videre og vil tenke gjennom mulige tiltak i løpet 
av sommeren, samt inkludere Sør-Fron ungdomsråd i det videre samarbeidet. 
  

 Leder Rebecca ønsker at medlemmene prioriterer ungdomsrådet og gir beskjed i god tid 
dersom de ikke har mulighet til å møte. 

o Det kan være aktuelt å vurdere å flytte møtene til kveldstid, etter skoletid. 
o Det er viktig å huske at deltakelse fortsatt regnes som politisk fravær. 
o Til våren bør man unngå å legge møter til mai og juni, da dette er en travel periode. 
o Samtidig er det viktig å opprettholde møter når det er saker som må behandles. 
o Ungdomsrådet bør gjennomgå møteplanen på siste møte før nyttår. Det kan være 

aktuelt å flytte møter fra mai/juni til april, før den travleste perioden med eksamen 
og fagdager. 

o Rebecca minner også om viktigheten av å følge med på møteplanen på kommunens 
nettsider. 

 
UDR - 14/26 Vedtak 
Det ble ikke fattet vedtak i ordet fritt. 
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